Cahier 4’ Activités

Dulce Rodrigues
Selic. & Al
du Pays du Pere Nogl

lNustrations: Nivo Passos

Ces activités prennent leur inspiration de I'album illustré et bilingue Sofia & Adélia au
Pays du Pére Noél.

Compte tenu de la tranche d'age a laquelle les activités sont destinées, I'enfant aura
besoin de l'aide d'un adulte. Imprimez les feuilles.

Vous trouverez d‘autres fiches d’activités pour des enfants, soit avec ce méme niveau
d’apprentissage, ou des niveaux différents, sur le site Web jeunesse barry4kids.net.

© Dulce Rodrigues. Reservados todos os direitos.


http://www.barry4kids.net/LER/PT/livro_infantil_sofia_adelia_na_quinta.html
http://www.barry4kids.net/LER/FR/livre_jeunesse_sofia_adelia_au_pays_pere_noel.html
http://www.barry4kids.net/LER/FR/livre_jeunesse_sofia_adelia_au_pays_pere_noel.html
htpp://www.barry4kids.net/FAZER/PT/fazer_fichas_pt.html

Trouve l’'intrus

Fais un cercle autour de I'objet ou personnage que tu ne trouves pas dans les illustrations
de I'album Sofia & Adélia au Pays du Pére Noél.
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http://www.barry4kids.net/LER/FR/livre_jeunesse_sofia_adelia_au_pays_pere_noel.html
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Labyrinthe du lutin et du renne

Aide le lutin a trouver le renne qui s’est échappé. Colorie le chemin parcouru.
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Lettres de Noél

Apprends les lettres de I'alphabet avec 'ABC de Noél.
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Formes géomeétriques

Ces quatre objets de Noél ont des formes géométriques. Ecris le numéro de chaque objet
dans la case en bas dont la forme géomeétrique ressemble celle de I'objet.
Exemple: numéro de I'objet de forme carrée dans la case carrée.

(7

/\ O

© Dulce Rodrigues. Reservados todos os direitos.
www.barry4kids.net




'
Nome

Labyrinthe des cadeaux

Ce lutin doit aller chercher les cadeaux pour Sofia et Adélia. Veux-tu I'aider dans cette
tache? Alors, colorie le chemin qui conduit aux cadeaux, ensuite continue la route
amenant aux deux jeunes filles
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Labyrinthe des jouets

Ce lutin est en train de tester des voitures électriqgues en miniature. Veux-tu I'aider dans
cette tache? Alors colorie les trois chemins qui conduisent aux voitures. Tu peux aussi
t'amuser a colorier le lutin et les voitures miniature.
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Tailles - Lequel est le plus grand?

Dans chaque groupe de deux objets il y en a un qui est vraiment plus grand que l'autre.
Aide Sofia et Adélia a choisir I'objet le plus grand de chaque groupe. Fais une petite croix
dans le cercle qui se trouve en-dessous de ce méme objet.

© Dulce Rodrigues. Reservados todos os direitos.

www.barry4kids.net



e i
Nome

Tailles - Lequel est le plus petit?

Dans chaque groupe de deux objets il y en a un qui est vraiment plus petit que I'autre.
Aide Sofia et Adélia a choisir I'objet le plus petit de chaque groupe. Fais une petite croix
dans le cercle qui se trouve en-dessous de ce méme objet.
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Chiffres — Plus grand que 5

Dans le tableau suivant, colorie tous les chiffres qui sont plus grands que 5 (cing).
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Chiffres —Entre 2 et 7

Dans le tableau suivant, colorie tous les numéros qui sont entre 2 (deux) et 7 (sept).

&

=S

@S

R | WO

3

> 3
2|9 4
© ©
718 9
2 3
719 ©

Ol | D @WIRY |G

)

© Dulce Rodrigues. Reservados todos os direitos.
www.barry4kids.net




Ba
K&ﬂ
Nome

Addition avec des boules de Noél

Avec les deux jeux suivants, tu apprends a additionner plus un a chaque numéro
jusqu’au numéro 10. Ecris le résultat dans la petite case a droite.
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Addition avec des étoiles de Noél

Avec les deux jeux suivants, tu apprends a additionner plus deux a chaque numéro
jusqu’au numéro 10. Ecris le résultat dans la petite case a droite.
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Addition avec des cadeaux

Le Pére Noél a donné un cadeau a Sofia et un autre a Adélia. Le cadeau de mamie est
par terre pendant qu’elle prend la photo. Combien de cadeaux a donné le Pére Noél?
Ecris le résultat ci-dessous, Tu peux aussi colorier le dessin.
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Addition avec des sapins

En haut, & gauche, il y a trois sapins et devant le traineau il y en a deux. Combien de
sapins est-ce que cela donne?
Ecris le résultat ci-dessous et colorie aussi le dessin si tu veux.
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Addition avec des bonhommes de neige

Dans le jeu suivant, tu dois faire un cercle autour de deux bonhommes de neige, en
chaque rangée, dont la somme est égale au nombre indiqué dans I'étoile a gauche.
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Compléter des mots de Noél

Veux-tu apprendre a écrire des mots de Noél importants? Alors, amuse-toi avec ce jeu
d’écriture, en complétant les mots avec les lettres manquantes.
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Biscuits en pain d’épices

Cette recette de biscuits en pain d’épices est trés facile et amusante a faire, avec I'aide
d’'un adulte, bien sar. Pour les yeux et les boutons, tu peux utiliser des raisins de Corinthe
ou d’autres fruits séchés ou méme des fruits secs. Tu peux manger tous les biscuits tout
seul(e) ou inviter tes copains et copines a venir les manger avec toi...

Ingrédients

e 3tasses de farine tout usage

e 2. athé de gingembre moulu

e 1 c. athé de cannelle moulue

e 1 c. athé de bicarbonate de soude

e 1 c. athé de noix de muscade moulue
(ou clou de girofle, en alternative)

e Yic.athé de sel

e ¥, tasse de beurre non salé, mou

e ¥, tasse de cassonade

e % tasse de mélasse (ou sirop)

e 1 oeuf

1 c. a thé d’extrait de vanille

Décoration: raisins secs, autres fruits secs, ou sucre en poudre (sucre glace)

Préparation

e Meélanger la farine, le gingembre, la cannelle, le bicarbonate, la noix de muscade (ou le
clou de girofle) et le sel dans un grand bol. Réserver. Ensuite, dans un autre bol, battre
le beurre et le sucre (vitesse moyenne). Ajouter le mélasse, I'oeuf et la vanille et bien
mélanger afin d’obtenir un mélange homogéne. Ajouter le mélange de farine de I'autre
bol et bien incorporer. Envelopper dans de la pellicule plastique et laisser reposer au
frigo pendant 4 heures, ou méme 24 heures.

e Préchauffer le four a 180°C/350°F. Sur une surface farinée et a I'aide d’'un rouleau a
pate, étaler la pate a une épaisseur d’environ un demi centimeétre (0,5 cm/%4 in).
Découper des bonshommes (ou autres formes de ton choix) et les placer sur une
plaque recouverte de papier parchemin. Tu peux décorer avec les fruits secs.

e Cuire au four entre 8-10 minutes ou jusqu’a ce que les bords des biscuits commencent
a prendre de la couleur (dorée). Laisser refroidir complétement sur une grille avant de
décorer avec le sucre.

Bon appétit!
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