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Quanto às renas que puxam o trenó do Pai Natal, elas 
substituiram o burro em que São Nicolau se fazia 
transportar. Essas renas são oito e chamam-se Dasher, 
Dancer, Prancer, Vixen, Comet, Donder, Blitzen e… 
Rudolfo, a rena que tem o nariz vermelho e luzidio e que é 
capaz de ver através do nevoeiro ! 

A vida de São Nicolau está cheia de lendas, e a maioria 
dessas lendas tem uma verdadeira origem histórica, 
contrariamente ao que muita gente pensa. Todas essas 
lendas foram inspiradas pela bondade e generosidade do 
santo homem. 

E que lhe chamemos Pai Natal ou São Nicolau, ele 
pertence sempre ao mundo dos sonhos da nossa infância, 
dos contos que se transmitem de geração em geração… 

 
Desejo-vos um Feliz Natal ! 

 
Fim do 3° Acto 
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Receita 

 
 

Bolo de Chocolate da Mãe Natal 
 

 

 

Utensílios necessários : 

Tigela para bater a massa, colher de pau, papel de 
alumínio, papel prateado, prato rectangular (torteira), 
decorações de Natal para enfeitar. 

Ingredientes : 

- 250 g de açúcar amarelo 

- 100 g de chocolate em pó 

- 100 g de bolachas Maria  
(ou outras bolachas do género) 

- 50 g de manteiga 

- 1 ovo 

Para a cobertura : 

- creme de chocolate Tulicreme, Nucreme ou um 
creme de chocolate feito em casa 
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Preparação : 

1. Bate o ovo com o açúcar e a manteiga. 

2. Depois de bem batido, mistura o chocolate em pó. Mexe 
muito bem. 

3. Deita as bolachas partidas aos bocadinhos e mistura 
tudo muito bem. Podes amassar com os dedos. 

4. Corta um rectângulo em papel prateado na cor que 
quiseres, coloca-o no fundo de uma torteira e deita aí a 
massa. 

5. Dá-lhe o feitio de um pedaço de tronco de árvore, corta 
os dois cantos, um deles obliquamente. 

6. Com uma espátula, espalha por cima o Tulicreme, o 
Nucreme ou outro creme de chocolate, e imita os veios 
da madeira com um garfo. 

7. Enfeita a teu gosto, com bolas de Natal coloridas, folhas 
de azevinho, etc. 

8. Põe no frigorífico até à hora de servir. 
 

Bom Apetite ! 
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Décorations de Noël 
 

 

 

Fournitures pour toutes les décorations : 
Bristol de couleur (rouge, vert, jaune, etc.); papier 

graphite et crayon; colle en bâton; ciseaux de découpage; 
petits dessins en couleur récupérés de revues et magazines. 

 
 

Réalisation : 

Reporter les dessins (papier graphite et crayon) sur les 
cartons et couper; percer un trou au sommet de chacune 
des décorations (à l’exception du marque-place et du 
menu) de façon à pouvoir passer un fil et les suspendre. 
Découper de petites étoiles et autres motifs de Noël (dans 
du carton couleur ou récupérés de revues et magazines) et 
les coller pour décorer tes créations.  

Pour la bordure de la chaussette et la barbe du Père 
Noël, utiliser du coton hydrophile. Pour les marque-place 
(où tu inscriras le nom de chaque personne) et le menu de 
Noël, ne pas oublier de coller le support (dans le même 
carton) derrière pour que l'arbre tienne debout.  

Utiliser les dessins pour découper autant de décorations 
que tu voudras. 

Bon amusement. 
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Decorações de Natal 
 

 

 

Material necessário para todas as decorações : 
Cartolina de cor (encarnado, verde, amarelo, etc.);  

papel carbono e lápis; tubo de cola; tesoura de trabalhos 
manuais; pequenos desenhos em cor retirados de revistas. 

 
 

Execução : 

Copiar os desenhos (com papel  carbono e lápis) para 
os cartões e recortar;  fazer um buraquinho no topo de 
cada decoração (excepto nos marcadores de lugar e na 
ementa) para poder passar um fio e pendurá-las. Recortar 
estrelas e outros motivos de Natal (em cartolina de cor ou 
recuperados de revistas) e decorar com eles as tuas 
criações.  

Para o debrum da meia e a barba do Pai Natal, utilisar 
algodão hidrófilo. Para os marcadores de lugar (nos quais 
deves escrever o nome de cada pessoa) e a ementa de 
Natal, não esquecer de colar por detrás o suporte (na 
mesma cartolina) para que a árvore fique de pé. 

Utilizar os desenhos para fazer outras tantas 
decorações. 

Diverte-te. 
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Menu 
Ementa 

 
 
 

écrire
le menu

escrever
ementar
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Arbre pour l’intérieur du « Menu » 
Árvore para o interior da « Ementa » 
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Support pour le « Menu » 
Suporte para o « Menu » 

 

 

Support pour le « Marque-Place » 
Suporte para o « Marcador de Lugar » 

 

 


